
Programmation activités
Automne 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi

M
i
d
i

4e à 6e année 4e à 6e année 4e à 6e année

M
i
d
i 7 oct. au 26 nov.. 8 oct. au 27 nov.

S
o
i
r

5e et 6e année 5e et 6e année

8 oct. au 27 nov. 9 octobre au 5 février 6 oct. au 1er déc.

S
o
i
r

5e et 6e filles

6 oct. au 1er déc. 7 oct. au 26 nov. Sébastien

S
o
i
r

3e et 4e filles

Francis et Sébastien

S
o
i
r

5e et 6e Garçon 3e et 4e année garçon

Dominic Sébastien Dario

Club Art Plein-air Vélo pour débutants Club de course

Mult-sports filles Défi du Dôme (randonnée)

Katag

Théâtre Gymnastique

Mini-Scientifix Improvisation

Cheerleading Scientifix

1ere à 6e année
Gymnase

11:30 à 12:45

3e à 6e année 1ere à 3e année

11 30 à 12:55 11:30 à 12:55

1ere et 2e année 3e à 6e année 1ere  et 2e  année
Grasdns

15:15 à 16h20 15:15 à 17:00 15:15 à 16h20

3e à 6e année 3e à 6e année

15:15 à 16h20 15:15 à 16h20

Pour les activités en jaune , vous devez demander  une feuilles d'inscription  à Patricia de motivaction jeunesse.  stadacona@motivactionjeunesse.com

Extérieur Extérieur Extérieur

22 sept. au 3 nov. 16 sept. au 21 oct. 18 sept. au 6 nov. 26 sept au 28 nov.

Gymnase

Extérieur Extérieur

22 sept. au 27 oct. 16 sept. au 21 nov. 

11:30 à 12:45 11:30 à 12:45 11:30 à 12:45

15:15 à 16:30 15:15 à 17:00

15:15 à 16:15

16:15 à 17:15

16:30 à 17:30 17:15 à 18:15

Local Musique

Bas des gradins

Bas des gradins

Ligue soccer 

Gymnase

Basket Ball

Basket Ball

Basket Ball Basket Ball

Gymnase Gymanse

Gymanse

Gymanse Gymanse

Pour le basketball, les élèves sélectionnés suite au camp  seront invité à s'inscrire au programme de basketball des Sentinelles.
Pour les cases en rose, vous devez clique sur le lien (mot souligné) pour avoir accès au formulaire d’inscription.


